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UIMAOPETTAJAKURSSI



pe-su
8.-10.10.2010


pe-su 
12.-14.11.2010


pe-su
14.-16.1.2010
Haapaveden Opisto, teoriatunnit



Haapaveden uimahalli, käytännön harjoitukset

Kurssi on uimaopetuksesta kiinnostuneille kurssivuonna 18 vuotta täyttäville ja monipuolisen uimataidon omaaville henkilöille suunnattu koulutus, joka antaa 

tiedot ja taidot uimaopetuksen alkeista eri uintilajien opettamiseen asti. 

Kurssin aikana opetellaan eri uintilajien opettamisen metodeja, joten oman 

uimataidon merkitys korostuu. 

Koulutus koostuu kolmesta modulista, ja sen kesto on 100 tuntia, 

josta 60 tuntia on lähiopiskelua.

Kouluttajana Maarit Sihvonen, Oulu.

Kurssi järjestetään yhteistyössä Suomen Uimaopetus- ja 

Hengenpelastusliiton kanssa.

Kurssin hinta on 320 €/hlö (sisältäen myös opetusmateriaalin ja 

uimahallimaksut). Opistolla on tarvittaessa mahdollisuus yöpymiseen ja ruokailuun.
Lisätiedot ja ilmoittautumiset: 30.9.2010 mennessä Tuula Aitto-ojalle, 

puh. 040-868 2282 tai sähköpostitse tuula.aitto-oja@haapop.fi
TERVETULOA MUKAAN!!
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